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摘要：为了消灭老鼠，人们选择使用药力更为强劲的二代抗凝血灭鼠剂，这一类的灭鼠剂所

需降解时间很长，这导致需多鸟类和野生动物在食用了被灭鼠剂毒死的老鼠后，身体也有了

灭鼠剂的毒性，最终走向死亡。过度投放灭鼠剂虽然会杀死老鼠，但却后患无穷。所以为了

野生动物的安全，应该选择生态灭鼠。
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为防控鼠害，全国多地都在投放灭鼠药。但是过量投放的情况比较严重，导

致了一些野生动物的死亡。一位绿会志愿者对此进行了长期调查，并呼吁城市管

理者对这个问题予以重视。（下图：因吃了死麻雀而死亡的猫。绿会志愿者观察

发现，这只猫在死前在呕吐物里面还有麻雀毛。）



（上图：因吃了死麻雀而死亡的猫。绿会志愿者观察发现，这只猫在死前在呕吐物里面还有

麻雀毛。）

就比如，2019 年 12 月初，绿会志愿者发现的这样一幕：猫头鹰和猫死在一

起，还有十几只猫也被毒死了。志愿者找到了正在投放药物的街道工作人员，包

括怀抱孙子看着家门口花花绿绿老鼠药惊恐万分的村民。

（上图：中毒死亡的猫头鹰。有研究显示，一只猫头鹰，每年约能消灭 480 只老鼠。）

事实上，由于毒性正在食物链中向上传播，危害了越来越多的野生动物的安

全。而这种由于有害毒药对野生生物造成的灾难性影响，并不只是在我国存在，

同时也是一个世界性的问题。

【灭鼠药威胁野生动物安全】

比如，在美国加利福尼亚州的马里布，灭鼠药成为了当地常见的野生动植物

杀手。美国国家公园管理局的官员现已确认，圣塔莫尼卡山地区有 5只大猫（大

型猫科动物）被灭鼠药毒杀致死，而且该地区几乎所有被追踪的大猫们都发现了

其体内有杀鼠剂。



一篇 2019 年 10 月份报道显示，加州圣塔莫尼卡山脉国家公园管理局正在追

踪的两只山狮在误食了灭鼠药后，不幸死亡。其中一头雄狮（6岁龄）是于 9月

9日在托邦加州立公园发现死亡的，被证实死于鼠药中毒。在对另外一头 4岁的

雌狮的尸体进行解剖发现，肝脏中也发现了鼠药，其尸体是在加州马里布发现的。

[2]

（上图：P-30 是一头年轻的雄性山狮，死于老鼠中毒。这已经是第五只被证实因鼠药中毒

死亡的圣塔莫尼卡山狮。来源/美国国家公园管理局、Patch 报道）

这给圣塔莫尼卡山狮的保护可谓是雪上加霜，因为 2016 年的一篇研究早已

显示，由于缺乏遗传多样性及地理隔离产生的局限，洛杉矶山狮极有可能在 50

年内灭绝。[3]（上图：一个非政府机构在网上发起了请命，征求签名要求纽约

禁止使用第二代抗凝血灭鼠剂以保护野生动物、宠物和儿童。来源

/thepetitionsite）



（上图：一个非政府机构在网上发起了请命，征求签名要求纽约禁止使用第二代抗凝血灭鼠

剂以保护野生动物、宠物和儿童。来源/thepetitionsite）

一个非政府机构在网上发起了请命，征求签名要求纽约禁止使用第二代抗凝

血灭鼠剂以保护野生动物、宠物和儿童。由于这些高毒性老鼠毒药，使纽约的野

生生物，宠物甚至儿童处于中毒的危险中。这些毒物被称为第二代抗凝灭鼠药，

可通过内部出血诱导缓慢死亡。而且由于中毒的老鼠的身体组织中存在该药的残

留，因此它们正在变成食物链中其他动物的“致命食物”。纽约有 30 多种不同

的野生生物成了非靶受害者，因误食而中毒。而且，这些杀鼠剂的附带损害还包

括宠物和儿童，也可能会被无意毒害。这些老鼠药的安全已经成了问题，在有效

和廉价的替代品已广泛存在的情况下，其实根本没有必要将这些最危险的毒药投

放市场。[1]（上图：在美国加州，人们走上街头，抗议剧毒灭鼠药的使用。图

片来源/生物多样性中心）



（上图：在美国加州，人们走上街头，抗议剧毒灭鼠药的使用。图片来源/生物多样性中心）

【美国农药管理部门遭 NGO 起诉】

在美国的市场上，抗凝血性杀鼠剂有数十种品牌，其中包含多种不同的活性

成分。它们通过影响动物对维生素 K的加工来发挥作用，维生素 K抑制凝血和凝

结，最终导致失控的内部出血。最常见的第一代抗凝血灭鼠剂之一就是使用称为

华法林的血液稀释剂作为其有效成分，但是，老鼠似乎已对此产生了抗药性。[4]

于是，制造厂商们立刻对此做出了回应，他们开发了一种新的毒性更大的产

品系列，使用了非药用的活性成分，例如溴地丁（brodifacoum）或溴苯丙隆

（bromadiolone）。这些第二代杀鼠剂，仅一次取食的量，就能给这些啮齿动物

带来致死剂量的效果。它们的半衰期更长，这意味着这种毒药可以在动物肝脏中

停留数年，而第一代毒药只需几天或几个月。



上图：抗凝灭鼠剂对生态系统中猎食者的危害路径图。来源/SASA（见水印）

由于第二代杀鼠剂毒性大、半衰期长，增加了给除了老鼠之外的、非针对性

的野生动物带来的食用中毒的可能性。第二代杀鼠剂不会立即杀死动物。它仍然

可能需要几天的时间，在那段时间里，患病的动物通常会消耗更多的毒药并表现

出生病迹象，使其更容易成为食肉动物的目标。[4]（上图：狐狸是北美犬类中

最小的成员，经常吃到感染了有毒物质的啮齿动物（如鼠类）为食，结果导致中

毒死亡。图：Sun-Gazette）



（上图：狐狸是北美犬类中最小的成员，经常吃到感染了有毒物质的啮齿动物（如鼠类）为

食，结果导致中毒死亡。图：Sun-Gazette）

狐狸是北美犬类中最小的成员，高度仅为 9到 12 英寸，重量不到 5磅。狐

狸和其他濒临灭绝的猎食者，经常吃到感染了有毒物质的啮齿动物（如鼠类），

结果导致中毒死亡。

2019 年 12 月，位于美国加州的非政府组织“生物多样性中心”起诉了农药

管理部门，因为它没有保护好狐狸等其他濒危物种，使其因摄入高毒性的老鼠药

而死亡。[6]

其实早在五年前，加利福尼亚州的农药管理部门曾经禁止向公众出售这些毒

性超强的灭鼠药。但是鉴于对受保护野生生物的持续伤害，该法律诉讼要求：该

州应该将该禁令扩大到农业使用者和获得许可的害虫控制经营者。

【我国的灭鼠药物的情况】

目前，我国国内生产的杀鼠剂有几十种，分为速效杀鼠剂、慢性抗凝血杀鼠

剂和违禁杀鼠剂。

速效杀鼠剂是生产使用较早的 1类杀鼠剂，如磷化锌等，与慢性抗凝血性杀

鼠剂比起来缺点较多，使用的价值已经不大，只有少数几个品种，由于某方面的

特点，还可控制使用。



在我国，目前广泛使用的是新一代的抗凝血慢性杀鼠剂（anticoagulant

rodenticides）。

这类抗凝血灭鼠药，又称“慢性杀鼠剂”（chronic rodenticide）、多剂

量杀鼠剂，是指能抑制体内凝血酶原的合成和使毛细血管壁脆裂，导致内脏出血

不凝、流血不止，鼠多次摄食在数天后累积中毒死亡的杀鼠剂[5]。

抗凝血杀鼠剂致鼠中毒的主要机理：一是降低血液的凝固能力。抗凝血灭鼠

剂抗维生素 K，作用于肝胶，阻碍凝血酶原产生，破坏正常凝血功能。二是损坏

毛细血管，使血管壁渗透力增加，引起大出血。

一般来说，采用低浓度、多次进行投放。主要品种有杀鼠灵、杀鼠迷、大隆、

敌鼠钠盐、特杀鼠 2号、溴敌隆、杀它仗、敌鼠钠盐和氯敌鼠等。

【两大问题：对生态危害认识不足、过量投放】

目前，我国对于抗凝血灭鼠剂的环境影响，尚未有充分认识，关于这方面的

文献不足。绿会小编在查资料时发现，2012 年《中国临床医生》曾经有一篇文

章曾指出抗凝血灭鼠剂的问题，“随着此类杀鼠药的广泛使用，家畜、野生动物

以及人员中毒也逐渐增多。”[7]

与之同时存在的问题，还有过量的投放。如 2015 年《北京晚报》的一篇报

道显示，有人发现天坛公园的长耳鸮（猫头鹰）的唾余中频繁地发现了鸟羽，这

让他十分忧虑，以鼠类为主要食物来源的猫头鹰为什么会吃鸟呢？结果发现，北

京灭鼠工作做得太彻底，猫头鹰没的可吃，所以只能吃同类。[8]（上图：北京

晚报对天坛猫头鹰吃鸟的报道。）



（上图：北京晚报对天坛猫头鹰吃鸟的报道。）

【BASE 建议】

为此，中国生物多样性保护与绿色发展基金会生物与科学伦理委员会（简称

绿会 BASE）建议：

（一）对现有抗凝血慢性杀鼠剂的生态环境影响，要进行全面的、科学的评

估；

（二）采用更为安全的灭鼠药剂；尤其要把对非靶动物的影响作为考量目标。

（二）充分发挥大自然自身的天敌生态控制机制，生态灭鼠。
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