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摘要：随着我国水土保持与荒漠化防治科学的学科建设，目前已有三十多所研究
院所和大学开展与水土保持与荒漠化防治学相关的研究和教学工作。结合黄河流
域生态保护和高质量发展国家战略和学科建设情况，中国科学院水利部水土保持
研究所研究员王飞重点对黄河流域“下游悬河”的治理方法提出建议，建议采用
“黄河下游粗沙细化，粗细分离”的方法治理悬河。
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2022 年 9 月 6 日上午，中国生物多样性保护与绿色发展基金会（简称中国绿发
会，绿会）副理事长兼秘书长周晋峰博士与绿会专家委员会专家、中国科学院水
利部水土保持研究所研究员、副所长王飞就水土保持与荒漠化防治学学科建设问
题展开了颇具建设性而又富有成效的交流。

周晋峰博士介绍了绿会加强落实黄河流域生态保护和高质量发展国家战略的坚
定计划。

王飞对我国水土保持与荒漠化防治科学的学科建设情况进行了简要介绍，表示该
学科在全国发展已经比较完善，目前有三十多所研究院所和大学开展与水土保持
与荒漠化防治学相关的研究和教学工作。根据这一学科的综合性特点，结合绿会
在生态环境保护和国际合作等方面具有的良好基础，绿会参与学科建设工作将起
到积极的促进作用。

在讨论绿会如何参与黄河流域生态保护和高质量发展国家战略时，王飞提出其黄
河“下游悬河”治理的新观点，并作了深入浅出地阐释：黄河下游悬河问题是一
个影响了中华民族千百年的大事，黄河下游悬河及其水灾风险是黄河流域的最大
威胁。为解决这一历史沉疴，王飞建议采用“黄河下游粗沙细化，粗细分离”的
方法治理悬河，这一方法基于经典的水沙运行理论，可以在目前黄河径流量减小
和洪水过程变弱的实际情况下，实现“小洪水持续输沙”的效果。

若能采取上述治理悬河的策略，还将有望促成以下四个功能。

1. 让黄河下游的河床逐步降低，可以减少洪水风险，减轻河道和地方修建和维
护的成本。

黄河下游每年防洪费用不菲，而且从解放到现在的 70 多年里，我国只有几年没
有加固堤防，河道修建和维修成本已经高达几十亿甚至更多。即使没有大洪水威



胁，每年夏季都要有大量人力、物理和财力用于防洪防灾。采取粗沙细化，可以
有效河道泥沙淤积减少，大幅度提高河道修建和维护成本。

针对粗沙细化成本问题，王飞认为如果考虑堤防修建、水灾损失等，粗沙细化的
成本很低；另外如果考虑输沙用水的经济效益，这一成本还能继续降低。据研究，
黄河下游输送一吨泥沙，需要 60 -150 方的水。这部分水如果用于输送泥沙，就
不能用于其他用途。采用机械粉碎的粗沙细化，处理一吨泥沙费用约为一块钱。
从整体投入产出分析，粗沙细化属于费省效宏的悬河一种方式。

2. 粗沙细化可以扩大引黄灌溉面积，提高粮食产量，保障国家粮食安全。
黄河下游引黄灌溉面积大概有 3,000 万亩，对解决中国粮食问题贡献很大。现在
因为泥沙在灌渠淤积等问题，大家不敢加大引黄灌溉的面积。如果通过粗砂细化，
粗细分离，细颗粒泥沙可以通过径流，输送至广阔的华北平原，可望改善下游农
田土壤质量，还可能把下游引黄灌溉区扩大 1倍，甚至扩大到 1亿亩。黄河下游
河道沉积的 100 多亿立方米泥沙，如果在广阔的华北平原沉积，也就是几毫米的
厚度，几乎不会造成任何堆积危害。

3.可以减少华北平原地下水开采量，解决华北平原地下水漏斗问题。
当前，华北平原是我国重要的商品粮生产基地，但该区发展灌溉农业主要依赖提
取地下水。黄河流域现在每年都有 200 多亿立方米的径流用于下游河道输送泥沙。
如果采用粗沙细化，每年输沙用水可能节省 50 亿-100 多亿立方米，可用于华北
平原的农田灌溉，可以减少地下水开采量，同时增加农田渠系的深层渗漏，可以
促进华北平原地下水漏斗的恢复。

4.增加黄河入海泥沙量，促进黄河下游三角洲的发育。
近几十年来，因为下游泥沙输送得越来越少，三角洲有发育变慢的趋势，以前平
均每年大概扩展 15-25 平方公里，到现在每年只有 5 -10 平方公里。同时，由于
没有足够泥沙补给，下游盐碱地面积在增加。通过粗砂细化，就可以用很低的水
成本将细沙输送到三角洲地区，促进三角洲持续发育，提高三角洲的生态功能。


